
SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

17:00 Quem comanda o gesto Objetvo escondido Quem trocou de lugar Disco ou cor Abacaxi e abacate

CAFÉ DA MANHÃ

PLANEJAMENTO SEMANAL DE ATIVIDADES - 7 E 8 ANOS

07:00 QG Ginásio QG Ginásio Ginásio 

08:00 CAFÉ DA MANHÃ CAFÉ DA MANHÃ CAFÉ DA MANHÃ CAFÉ DA MANHÃ

Stop em grupo (QG)

08:30 Apresentação e combinados PASSEIO Oficina de cometa (QG) Lego/desenho/massinha Conversa sobre a colônia (QG)

09:00 Confecção cracha (QG) PASSEIO Oficina de cometa (QG) Lego/desenho/massinha

OFICINA

09:30
Ameba/Queimada gigante 

(Poliesportiva)
PASSEIO Corrida de Sapatos (Sintético) Lego/desenho/massinha Stop em Grupo (QG)

10:00
Queimada russa/Pega palma 

(Poliesportiva)
PASSEIO Rua do lazer Lego/desenho/massinha

OFICINA

10:30 Atividade Guiada (Poliesportiva) PASSEIO Rua do lazer Atividade Guiada (Poliesportiva) OFICINA

11:00 Atividade Guiada (Poliesportiva) PASSEIO Rua do lazer Atividade Guiada (Poliesportiva)

ENCERRAMENTO

11:30 ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO 

12:30 Higiene (QG) Higiene (QG) Higiene (QG) Higiene (QG)

ENCERRAMENTO

13:30 Caça as cores (A.v) Torta na cara (Arvoré) Guerra dos mundos (A.v) Corrida jokenpo (Ginásio) ENCERRAMENTO

14:30 Caça as cores (A.v) Torta na cara (Arvoré) Guerra dos mundos (A.v) Atividade Guiada (Ginásio)

LANCHE

15:30 Parquinho plático Parquinho plástico Guerra dos mundos (Av.) Atividade Guiada (Ginásio) ENCERRAMENTO

15:20 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE

SAÍDA (2) P/ VOLVO 

15:40 SAÍDA (1) P/ VOLVO SAÍDA (1) P/ VOLVO SAÍDA (1) P/ VOLVO SAÍDA (1) P/ VOLVO SAÍDA (1) P/ VOLVO 

16:40 SAÍDA (2) P/ VOLVO SAÍDA (2) P/ VOLVO SAÍDA (2) P/ VOLVO SAÍDA (2) P/ VOLVO 
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